Mitt lärande – skrivuppgift

Omfattning 1-2 sidor
Textstorlek 12 
Radavstånd 1,5 
Syfte
Avsikten med detta dokument är dels att du själv ska reflektera över dina egna styrkor, ditt sätt att lära dig nya kunskaper och vilka strategier du kan använda dig av, dels  att ditt dokument ska fungera som ett underlag för dina undervisande lärare att ta del av, så att de kan förstå dig bättre och på vilket sätt du helst vill arbeta.
Det är viktigt att du kommer ihåg att vara uppriktig och ge en så sann bild som möjligt av dig själv, inte beskriva dig själv som du tror kunde imponera på någon annan. Alla har olika sätt att lära sig nya kunskaper på. Du har ditt unika sätt - och inget är bättre eller sämre än andra.
Dokumentet kan också vara en grund för din beskrivning av ditt sätt att lära dig nya kunskaper vid utvecklingssamtalet tillsammans med din klassföreståndare och förälder/föräldrar, eller om du byter program eller skola.
Kom ihåg: "De som tror att de kan, de kan." (Vergilius 79 f.Kr - 19 f.Kr.)
Beskrivning av uppgiften 
Du ska utifrån ”lärstil” och ”lärstrategier” (se nedanför) sammanfatta och beskriva ditt sätt att lära i en sammanhängande text.
Lärstil
Använd dig av Susannas power-point-presentation och texten ”Lärstilar – strategier för lärande” när du svarar på följande frågor:
· Mina bästa sinnen är...  därför att... 
· Mina främsta intelligenser är.... och mina styrkor kan beskrivas som...(se de nio olika intelligenserna)
· Vid ett grupparbete är jag en..... och vill därför helst jobba på det här sättet... 
· Min lärstilsprofil är sammanfattningsvis....  (Välj mellan aktiv, pragmatisk, reflekterande eller teoretiker) 
· Beskriv varför du bestämt dig för just denna lärstilsprofil. 


Lärstrategier
[bookmark: _GoBack]Här kan du ta hjälp av Susannas power-point-presentation och dokumentet ”Strategier vid inlärning av nya kunskaper”.
Jag vill helst jobba på följande sätt: 
· Så här ska jag jobba med mina nya uppgifter…
· Så här ser jag på min egen vilja/motivation att lära mig nya kunskaper…
· Detta är mina mål med mina studier (inte betygsmål utan kunskapsmål!)… 
Lycka till! 

